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1. Uvod

Tento dokument je zpracovavan ve smyslu § 6 odst. 2 zakona ¢. 115/2001 Sb., o podpore sportu ve
znéni pozdéjsich predpisl. Plan rozvoje sportu obce MiroSov navazuje na predchozi plan, ktery byl
platny do roku 2025. Dokument je koncipovan jako stfednédoby na obdobi 2025-2030. V rdmci planu
rozvoje budou stanoveny méfitelné cile tak, aby bylo mozné je pribéziné vyhodnocovat a pripadné
prijmout opatreni, ¢i aktualizovat plan. Jeho cilem je analyzovat soucasny stav sportovni infrastruktury
ve mésté, identifikovat klicové potreby a pfilezitosti, a navrhnout konkrétni opatteni vedouci ke zvyseni
dostupnosti, kvality a rozmanitosti sportovnich pfileZitosti pro vSechny vékové a socialni skupiny.

1.1.Demografie obce

Od roku 2020 klesl pocet obyvatel z 2 274 obyvatel na 2 248 [1]. Pocet zemrelych osob je vyssi nez
pocet narozenych. Pokles obyvatel je vyvazovan migraci. Celkovy pocet obyvatel tedy vykazuje stabilni
demograficky vyvoj s mirnymi meziro¢nimi vykyvy. Pomér muzl a Zen je vyrovnany, s mirnou prevahou
Zen. Vzhledem k rozvoji stavebnich oblasti Ize predpokladat narlist obyvatel, a to zejména mladych
rodin s détmi.

V rdmci strategického planovani rozvoje sportovni infrastruktury mésta MiroSov je nezbytné zohlednit
Sirsi spadovou oblast, kterd zahrnuje okolni obce s omezenou vlastni sportovni vybavenosti a
pfirozenou vazbou na MiroSov jako lokalni centrum. Do této oblasti Ize zahrnout obce Skoftice (~310
obyvatel), Prikosice (~260), Kornatice (~192), Kakejcov (~97), Nevid (~188), Vesela (~320), Myt (~120),
Visky (~64) a Stitov (~51). Celkovy pocet obyvatel této spadové oblasti tak presahuje 1 600 osob,
pficemz vétsSina téchto obci nedisponuje samostatnymi sportoviSti nebo organizovanou sportovni
strukturou. V pfipadé ndrocné sportovni infrastruktury, jako je napfiklad sportovni hala, lze do
spadovosti zahrnout i obce Dobfiv (~1345) a Hradek (~2 754), které jsou v blizkém sousedstvi.
S pfipoctenim téchto obci presahuje spadovost ke specifické sportovni infrastrukture 6 000 osob.
MirosSov tak plni klicovou roli v zajisténi dostupnosti sportovnich aktivit pro SirSi region. Tato skute¢nost
by méla byt reflektovana pfi kapacitnim dimenzovani sportovist, planovani volnocasovych program( a
rozvoji mezi obecni spoluprace v oblasti télovychovy a sportu.

Hlavnim cilem planu rozvoje sportu v Mirosové je zajisténi dostupného, kvalitniho a udrzitelného
sportovniho vyZiti pro vSechny obyvatele obce. Tento hlavni cil se dd rozpracovat do nékolika
konkrétnich bod(:

1. Podpora zdravého Zivotniho stylu

- motivovat obyvatele k pravideInému pohybu a nabizet aktivity pro rtzné vékové a vykonnostni skupiny
(déti, dospéli, seniofi).



2. Rozvoj sportovni infrastruktury
- udrZovat a modernizovat sportovisté a zajistovat bezpectné, dostupné a funkéni prostory pro sport.
3. Podpora komunitniho Zivota, spoluprace s mistnimi spolky a Skolou

- organizovat sportovni akce a turnaje a tim posilovat mezilidské vztahy a komunitni soudrznost ,
vyuzivat kapacity a zkuSenosti mistnich organizaci

5. Efektivni vyuZiti finanénich zdroju

- vyuZivat dotaéni programy (napf. MSMT, kraje, EU) a planovat investice do sportu s ohledem na
dlouhodobou udrzitelnost.

1.2.Navaznost na Plan rozvoje sportu Plzenského kraje

PIan rozvoje sportu obce MiroSov vychazi z koncepcnich zdsad stanovenych v dokumentu Plan rozvoje
sportu v Plzeriském kraji, zpracovaném Krajskym ufadem Plzenského kraje, jehoz platnost konci v roce
2025. Tento krajsky strategicky rdmec definoval klicové priority v oblasti podpory sportu, zejména
rozvoj sportovni infrastruktury, systematickou podporu mladeznického sportu, zajisténi dostupnosti
pohybovych aktivit pro vSechny vékové skupiny a posileni meziobecni spoluprace. Obec MiroSov se s
témito cili plné ztotoZnuje a povaZuje za daleZité i pres absenci aktualniho krajského planu pfipravit
mistni dokument, ktery bude reflektovat specifické mistni podminky, demograficky vyvoj a regiondlni
spadovost. V pfipadé aktualizace krajského planu se predpoklada odpovidajici revize i tohoto mistniho
dokumentu.

1.3.Sport jako nastroj mezigeneracniho propojeni a rozvoje obce

Sport predstavuje v obci MiroSov nejen prostfedek k udrzeni zdravého Zivotniho stylu, ale také
vyznamny nastroj pro budovani soudrzné komunity, mezigeneracéni spoluprdce a rozvoj mistniho

.....

vékovou skupinu a ktera bude reflektovat specifické potifeby mistnich instituci.

Zakladni Skola a materska skola MiroSov je nedilnou soucasti sportovni komunity a hraje klicovou roli v
podpore pohybovych aktivit déti a mladeze, a to prostfednictvim rozsifenych sportovnich krouzk,
spoluprace s mistnimi kluby a vyuZzivani sportovni infrastruktury. V oblasti péce o seniory je planovan
rozvoj pohybovych aktivit zaméFfenych na prevenci zdravotnich obtiZi, zlepSeni mobility a podporu
dusevni pohody. Pohybové aktivity pro seniory zavisi na jejich zdravotnim stavu, zajmech a dostupné
infrastrukture vhodné pro starsi obcany.

Zasadni roli v budoucim rozvoji sportu budou sehravat mistni sportovni organizace: Télocvi¢na jednota
Sokol Mirosov, fotbalovy klub FC MiroSov a Slovan Janov. Obec MiroSov tak do budoucna vnima sport
jako strategickou oblast, kterd ma potencidl pozitivné ovlivnit zdravi obyvatel, kvalitu Zivota, mezilidské
vztahy i regiondlni atraktivitu.



2. Analyticka ¢ast

2.1.Financovani sportu v obci

Financovani sportu v obci MiroSov je zajistovano kombinaci vefejnych a soukromych zdrojd, pficemz
klicovou roli hraje rozpocet mésta, ktery kazdorocné vyclefiuje prostfedky na udribu sportovni
infrastruktury, podporu mistnich klubd a organizaci sportovnich akci. Vyznamnym externim zdrojem
jsou dotacni programy Narodni sportovni agentury, ktera prispiva na ¢innost TJ Sokola MiroSov a FC
MiroSov. V minulém obdobi se dokonce podafilo ziskat penize na realizaci vystavby hfisté s piskovym
povrchem. Organizace ve mésté zaroven aktivné vyuzivaji krajské dotacni tituly Plzeriského kraje na
¢innost. Nedilnou soucasti financovani jsou také vlastni prostredky ¢len( klubd a rodic, které pokryvaji
Cast provoznich naklad( a vybaveni. Tato vicezdrojova struktura vytvafi stabilni zaklad pro udrzitelny
rozvoj sportu v obci a umoznuje planovat dalsi rozsifeni nabidky pohybovych aktivit pro vSsechny vékové
skupiny.

2.2.Sportovni ¢innost v obci

2.2.1. Sokol Mirosov

Télocvicna jednota Sokol MiroSov je vyznamnou sportovni a spoleenskou instituci, kterd sdruzuje
celkem 235 ¢lend, z toho 144 tvofi déti a mladez. Diky této silné cClenské zakladné a Siroké nabidce
aktivit predstavuje Sokol klicovy prvek v oblasti sportu a pohybové vychovy v obci. V ramci jednoty
plsobi oddily volejbalu, stolniho tenisu, nohejbalu, tenisu a florbalu, které zajistuji pravidelnou
sportovni ¢innost pro rlizné vékové i vykonnostni skupiny. Vyznamna je rovnéz prace s nejmladsimi —
probihd zde cviceni batolat, programy pro déti ve véku 3—6 let, zdklady gymnastiky a cviceni pro
maminky. Nechybi ani tanecni skupina TS Little Cats, ktera rozviji pohybové schopnosti déti formou
tance a vystoupeni. Diky této rozmanité ¢innosti poskytuje T.J. Sokol MiroSov sportovni vyziti naptic
generacemi a pfispiva k rozvoji zdravého Zivotniho stylu, komunitniho ducha a mezigenera¢niho
propojeni v rdmci celé obce.

2.2.2. FC MiroSov

Fotbalovy klub FC MiroSov predstavuje dlouhodobé stabilni a aktivni sportovni subjekt s bohatou
historii sahajici az do roku 1920, kdy byl fotbal v MiroSové organizovan pod nazvem SK Sparta MiroSov.
Od roku 1996 pUsobi jako samostatny klub a v soucasnosti sdruzuje 99 aktivnich ¢len(, z nichz 32 tvofri
déti do 15 let. Klub se Ucastni organizovanych soutézi v ramci Okresniho fotbalového svazu Rokycany
ve vSech vékovych kategoriich — od pfipravek az po muzské tymy ,A“ (okresni prebor) a ,B“ (okresni
soutéz). Diky spolupraci se Sokolem Rakova a Sokolem Dobfiv zajistuje FC MiroSov plynuly sportovni
rozvoj mladeze formou stfidavych start(. Tréninkova i zdpasova cinnost probihda v aredlu na ul.
Prokopova 714, ktery disponuje travnatym hfistém, Satnami a zazemim pro hrace i rozhodci. V roce
2024 byl navic zprovoznén moderni zavlahovy systém napojeny na hlubinnou studnu, coz vyrazné
pfispiva ke kvalité hraci plochy. FC MiroSov tak vytvari komplexni podminky pro sportovni vyZiti obyvatel
vsech generaci.

2.2.3. Slovan Janov

TJ Slovan Janov z.s. vznikl 11.2.1991 jako obcanské sdruzeni a vénoval se volnoasovym aktivitam,
zejména tenisu a turistice. V roce 2014 byl zapsan do rejsttiku spolkli podle nového obcanského



zadkoniku. V soucasné dobé pod TJ Slovan Janov funguje tenisovy oddil (25 ¢lent), ktery vyuziva
antukové tenisové kurty v ¢asti MiroSov-Janov, a i nadéle zde funguje Klub turistld (19 ¢lend), jehoz
¢lenové se schazeji nékolikrat do roka na spolecnych vychazkach do ptirody v okoli mésta.

Slovan Janov v soucasné dobé nevyviji Zadnou organizovanou sportovni ¢innost zamérenou na mladez.
Klub nema zadné aktivni détské ani dorostenecké oddily, coz predstavuje vyzvu pro budouci generacni
obménu a dlouhodobou udrzitelnost sportovnich aktivit v obci.

2.2.4. Ostatni

Dobrovolni hasi¢i v naSem mésté se aktivné vénuji pozarnimu sportu, ktery je nedilnou soucasti jejich
¢innosti a tradice. Pravidelné se Ucastni soutézi, kde reprezentuji obec a posiluji tymového ducha. V
soucasnosti vyuzivaji provizorni plochu v aredlu byvalé strelnice, kterd jim slouzi jako tréninkové zazemi.

Prestoze podminky nejsou idedlni, hasici jsou v rdmci okresu velmi Uspésni.

Sportovni ¢innost v obci probihd i neorganizované, a to zejména na verejnych hfistich. Napf. na
viceucelovém hfisti nebo na verejném hfisti v ¢asti Janov.

V ramci analyzy soucasného stavu sportovnich aktivit v obci MiroSov bylo zjisténo, ze nabidka
pohybovych a volnocasovych pfileZitosti pro seniory je vyrazné omezena. Tato vékova skupina, ktera
tvori vyznamnou c¢ast mistni populace, nema v soucasnosti prileZitost Ucastnit se pravidelnych
sportovnich programd, pfizpGsobenym jejich zdravotnimu stavu a potfebam. V rdmci planu rozvoje je
tedy definovan cil tento fakt zménit. PrileZitosti je v tomto ohledu spoluprace s Domovem Harmonie —
centrem socidlnich sluzeb MiroSov. Cilem je vytvofit bezpecné, dostupné a motivujici prostiedi, které
podpofi aktivni starnuti, prevenci civilizaénich onemocnéni a socialni zaclenéni senior( do Zivota obce.
Bude tfeba oslovit stavajici ob¢anska sdruzeni, Klub diichodcl ¢i spolky ve mésté a pozadat je o moZnou
spolupraci pfi hleddni a organizaci volno¢asovych aktivit vhodnych pro seniory. Zapojit je také mozné
kulturni ¢i socialni komise Rady mésta. Jako ptiklad sportovnich a pohybovych aktivit vhodnych pro
seniory je mozné uvést :

Nordic walking — velmi oblibeny, nendro¢ny na vybaveni, vhodny pro skupinové aktivity.
Jéga pro seniory — zamérena na jemné protaZeni, rovnhovahu a dech.

Pétanque — idedlni pro venkovni prostiedi, podporuje socidlni kontakt.

Skupinové vychazky do ptirody

Organizované plavani — navstévy bazénu v Rokycanech

Turnaje v nendroc¢nych hrach — Sipky, kuzelky, karty

Zdravotni cviceni — v télocvicné nebo na venkovnim hfisti (workout, venkovni posilovny)

2.3.Infrastruktura

2.3.1. Sokolovna

Budova sokolovny v MiroSové byla postavena roku 1921 za ucelem vybudovani vlastniho zazemi pro
télovychovnou cinnost, kulturni akce a komunitni setkavani. Historicky slouZila sokolovna nejen jako
télocvicna, ale i jako misto pro divadelni predstaveni, predndsky a slavnostni udalosti.

V soucasnosti sokolovna nadale plni svou plvodni funkci jako centrum pohybovych aktivit, pricemz jeji
vyuZiti se rozsitilo zejména v oblasti kolektivnich sportd. Vnitini sal je pravidelné vyuZivan pro micové
sporty, florbal, volejbal, stolni tenis a cvi¢eni pro rlizné vékové skupiny. Budova je vyuzivana Zakladni a
Matefskou sSkolou, jako hlavni prostor pro vyuku télesné vychovy.



V minulém obdobi doslo k rekonstrukci vice nez sto let staré podlahy. Nové je zde sportovni povrch
s odpruzenym rostem vcetné zatepleni.

Navzdory snaze o modernizaci je zfejmé, Ze stavajici prostory sokolovny prestavaji kapacitné vyhovovat
rostoucim potrebam obyvatel. Vlivem narlstajiciho zajmu o kolektivni sporty, rozsifujici se ¢innosti
mistnich klubu a aktivniho zapojeni skolnich i predskolnich zafizeni do pravidelnych pohybovych aktivit
dochazi k vyraznému pretizeni dostupnych kapacit. Prostorové moznosti sokolovny jsou omezené nejen
svou velikosti, ale i technickym stavem, coz zasadné limituje rozvoj novych sportovnich aktivit, poradani
turnaj a $irSi zapojeni verejnosti. Situaci dale komplikuje skutec¢nost, Zze budova sokolovny slouZi
zaroven ke kulturnim akcim, jako jsou plesy, détské maskarni baly, skolni akademie ¢i promitani filma.
Toto sdileni prostor mezi sportovnimi a kulturnimi aktivitami se do budoucna jevi jako nevhodné a
omezujici pro obé oblasti, a proto je nezbytné hledat reSeni, které umozni jejich samostatny a
plnohodnotny rozvoj.

Plan rozvoje sportu proto pocitd s nutnosti rozsifeni a modernizace sportovniho zazemi, které by
odpovidalo sou¢asnym i budoucim pozadavkdm na kvalitu a dostupnost sportovnich aktivit.

2.3.2. Skolni télocvi¢ny

V ramci sportovni infrastruktury obce MirosSov jsou k dispozici dvé skolni télocvicny, které slouzi
predevsim zakladni skole a matefské skole. Prestoze pini dlleZitou roli v rdmci vyuky télesné vychovy a
pohybovych aktivit déti, jejich prostorové a technické parametry jiz neodpovidaji sou¢asnym potrebam.
Obé télocvicny jsou rozmérové omezené, coz vyrazné limituje moznosti pro kolektivni sporty a zapojeni
Sirsi vefejnosti do volnocasovych aktivit. Nedostatecna kapacita neumoznuje efektivni vyuZiti prostoru
pro vice skupin soucasné, coz vede k pretiZzeni rozvrhu a omezené dostupnosti.

V soucasné dobé jsou kromé vyuky prostory vyuZivany pro cviceni jégy nebo kondi¢ni pfipravé.

2.3.3. Télocvic¢na na Janové

V ramci analyzy dostupné sportovni infrastruktury v obci MiroSov je nutné zminit télocvi¢nu nachazejici
se v arealu LéCebny Janov, kterd neni ve vlastnictvi mésta. Tato télocvi¢na je v soucasnosti ve velmi
Spatném technickém stavu, vyZaduje rozsahlou rekonstrukci a jeji rozméry neodpovidaji poZzadavkim
na kolektivni sporty. Vzhledem k vysokym naklad{im na pfipadnou obnovu, omezené moznosti vyuziti
a skutecnosti, Ze objekt neni v majetku obce, se s touto télocvicnou v rdmci budouciho rozvoje sportu
nepocita. Strategicky plan obce proto sméruje k vystavbé nové moderni sportovni haly, ktera by nabidla
odpovidajici kapacitu, technické zazemi a multifunkéni vyuziti pro skolni, klubové i komunitni sportovni
aktivity.

Télocvi€na je od roku 2020 uzaviena a nevyuZivana.

2.3.4. Fotbalové hristé

Fotbalové hristé v MiroSové proslo v uplynulych letech vyznamnou modernizaci, ktera vyrazné zvysila
jeho technickou uroven i komfort pro hrace. V rdmci Uprav byla instalovana automaticka zavlaha, ktera
zajistuje pravidelnou a efektivni pédi o travnatou plochu, ¢imz se vyrazné zlepsily podminky pro trénink
i soutézni utkani. Soucasti systému je hlubinny vrt s vodou a akumulaéni nadrze, které umoziuji
ekologické a ekonomicky udrzitelné zavlazovani bez zavislosti na verejném vodovodu. Samotné hristé
spliuje pozadavky na kvalitni sportovni zazemi.



Fotbalové kabiny u hristé v MiroSové byly postaveny pred delSi dobou a jejich soucasny stav jiz
neodpovida pozadavkim na moderni sportovni zazemi. Technické opotrebeni, tribuna pro divaky a
kabiny limituji komfort hracl i funkénost objektu pfi pofadani mistrovskych zapas( i jinych sportovnich
akci v aredlu. Plan rozvoje sportu si neklade za cil rozhodnout, zda dojde k rekonstrukci stavajici budovy
nebo k vystavbé nové, ale jednoznacné pocita s vybudovanim modernich kabin, které budou odpovidat
soucasnym standardim. Cilem je vytvorit kvalitni, funkéni a esteticky odpovidajici zazemi pro
sportovce, trenéry i navstévniky, které bude plné integrovdno do SirsSi koncepce rozvoje sportovni
infrastruktury v obci.

Spoluprace mezi méstem MiroSov a fotbalovym klubem FC MiroSov, kterd se realizuje zejména formou
financni podpory na ¢innost klubu, pfedstavuje funkéni model propojeni vefejného zajmu s aktivitou
mistnich obyvatel.

2.3.5. Travnaté hristé u zakladni Skoly

Staré travnaté hristé nachazejici se v bezprostiedni blizkosti zakladni Skoly v MiroSové predstavuje
dlouhodobé vyuzivany venkovni prostor pro Skolni aktivity. Pfestoze svym technickym stavem a
rozméry nevyhovuje poZadavkim na organizaci kolektivnich sportl, plni daleZitou roli v ramci
neformalniho pohybového vyziti déti, télesné vychovy a volnocasovych aktivit. Hristé slouzi jako
pfirozeny prostor pro spontanni pohyb, hry a pobyt na ¢erstvém vzduchu.

V ramci planovaného rozvoje sportovni infrastruktury se s timto prostorem nadale podita jako s
doplnikovou plochou pro venkovni aktivity, nikoliv vSak jako s hlavnim sportoviStém pro organizovany
sport.

2.3.6. Aredl TJ Sokol Mirosov

Aredl TJ Sokol Mirosov, jehoz hraci plochy byly nedavno zrekonstruovany, tvofi vyznamné centrum
sportovniho a spolecenského déni v obci. Diky své poloze v samotném srdci MiroSova a upravenym
travnatym plocham s parkovym charakterem nabizi atraktivni prostiedi pro Siroké spektrum aktivit a
setkavani obyvatel vSech generaci. V ramci dotacni podpory od Narodni sportovni agentury zde bylo
nové vybudovano piskové htisté, které rozsifilo moznosti pohybovych aktivit pro déti i dospélé. Soucasti
modernizace arealu je také instalace automatické zavlahy napojené na zasobarnu destové vody, co?
vyrazné prispiva k ekologickému provozu a Setrnému hospodareni s pfirodnimi zdroji. Mésto MiroSov
dlouhodobé podporuje ¢innost TJ Sokol MiroSov formou finan¢niho pfispévku na €innost, ¢imzZ pfispiva
k udrzitelnosti provozu aredlu, organizaci sportovnich akci a rozvoji komunitniho Zivota. Tato spoluprace
mezi obci a spolkem je prikladem efektivniho propojeni vefejného zajmu s aktivitou obéant

2.3.7. Antukové kurty na Janové

Antukové kurty nachazejici se v lokalité Janov, nejsou v soucasnosti ve vlastnictvi mésta, coZ omezuje
moznosti jejich pfimé spravy a investic do rozvoje. PrestoZe se jedna o hodnotny sportovni areal s
potencidlem pro SirSi komunitni vyuZiti, jeho provoz a udrzba jsou zavislé na aktivité mistniho
sportovniho klubu Slovan Janov. Mésto MiroSov proto podporuje zachovani funkénosti tohoto prostoru
prostfednictvim finanéni podpory cinnosti klubu, ktery zajistuje zakladni Gdrzbu a organizaci
sportovnich aktivit. V ramci dlouhodobé strategie rozvoje sportovni infrastruktury obec planuje usilovat
o ziskani antukovych kurtli do svého majetku, coz by umoznilo jejich systematickou modernizaci, Sirsi
vyuziti pro verejnost a zaclenéni do koncepcniho planovani sportu v obci.



2.3.8. Travnaté hristé na Janové

Jedna se o travnaté hfisté v okrajové ¢asti MiroSova, které v posledni dobé opét ozZilo diky aktivité
mistnich obyvatel. Absence technického zdzemi pro uskladnéni sportovniho materidlu komplikuje
pravidelné vyuzivani hristé, snizuje komfort pro uzivatele a omezuje moznosti organizace sportovnich
akci a tim i navstévnost. V aredlu se nachazi détské hristé a v blizkosti funguje mistni hospoda, ktera
vytvafi pfirozené komunitni zazemi, plan rozvoje sportu pocita s Upravami tohoto prostoru tak, aby byl
funkcnéjsi, 1épe vybaveny a dlouhodobé udrzitelny. Soucasti téchto pland je i vybudovani technického
objektu pro skladovani sportovniho vybaveni.

2.3.9. Lanova draha u sokolovny

Lanova draha umisténad v aredlu sokolovny, pfestoze jiz nese zndmky stafi, nadale pIni svou funkci velmi
spolehlivé a tési se kazdodennimu zajmu Siroké verejnosti. Je oblibenym cilem nejen pro déti ze Skolky
a zakladni Skoly, ale i pro rodice s détmi, ktefi ji vyuZivaji jako bezpecny a atraktivni prvek venkovnich
aktivit. Diky svému umisténi v ohrani¢eném prostoru nabizi idedlni podminky pro bezpecéné vyuzivani.
Lanova draha tak predstavuje funkéni a komunitné vyznamny prvek verejného prostoru, ktery si i pres
svUj vék zachovava vysokou miru vyuZzitelnosti.

2.3.10. Détska méstska hristé (Janov bytovky, MiroSov-zastavka)

Obecni détska hristé hraji zasadni roli ve vztahu k pohybovym aktivitdm déti a mlddeze. Do budoucna
vzhledem ke stavebnim aktivitdm a predpoklddanému narlstu poétu obyvatel Ize predpokladat jejich
budovani i v dalSich ¢astech obce. Jejich vyznam lze shrnout do nékolika kli¢ovych oblasti:

1. Podpora fyzického zdravi — hfisté motivuji déti k pohybu, cozZ pfispiva ke zdravému vyvoiji,
pravidelny pohyb na hfisti pomahd predchazet obezité a dalSim civilizacnim chorobdm.

2. Rozvoj motorickych dovednosti — lezeni, houpani, béhdani a dalsi aktivity rozvijeji jemnou i
hrubou motoriku ditéte, déti se uci rovnovaze, orientaci v prostoru a koordinaci pohyb.

3. Psychosocialni rozvoj — hfisté jsou mistem pro setkdvani a budovani socialnich vztahi, déti
se uci pravidliim, komunikaci, feseni konfliktd a tymové praci.

4. Prevence socialni izolace — vefejné dostupna hfisté umoziuji zapojeni viech déti bez ohledu
na socialni nebo ekonomické zazemi.

5. Podpora dusevniho zdravi — pobyt venku a hra na Cerstvém vzduchu snizZuji stres, zlepsuji naladu
a podporuji kreativitu. Hristé poskytuji bezpecny prostor pro spontanni hru, kterd je dualezitd pro
dusevni pohodu.

2.3.11. Viceucelové hristé u sokolovny

Vystavba vicelcelového hfisté v MiroSové predstavuje ambicidzni projekt, ktery vyrazné ovlivnil kvalitu
sportovniho zazemi v obci. HFfisté o rozmérech 26 x 42 metrd je vybaveno vysoce kvalitnim povrchem
a slouzi pro rGizné druhy sportd, véetné tenisu, volejbalu, basketbalu a hazené. Soucasti projektu byla
také vystavba Zelezobetonové protihlukové stény o vysce 2,5 metru, ktera zajistuje akusticky komfort
pro obyvatele v okoli, dale nova pfistupova cesta, kanalizacni pfipojka, jimka na destovou vodu a ptivod
elektfiny. Sanitarni zdzemi pro sportovce (sprchy, WC a sSatny) je feSeno formou mobilnich bunék v
bezprostredni blizkosti hristé.



Hristé bylo uvedeno do provozu v roce 2024 a stalo se daleZitym prvkem pro sportovni aktivity skoly,
FC MirosSov i Siroké verejnosti. Pravé dostupnost verejnosti je klicovym aspektem jeho vyuziti, a proto
je nezbytné zajistit jeho efektivni spravu. Vznik funkce spravce, ktery by koordinoval provoz celého
aredlu sokolovny, véetné viceucelového hfristé, by prispél nejen k lepsi organizaci, ale také k reseni
problémi spojenych s hlukem a rusenim obyvatel v okoli. Takové opatfeni by umozZnilo udrzet
rovnovahu mezi aktivnim sportovnim vyuzitim a respektem k Zivotnimu prostfedi a kvalité bydleni v
sousedstvi.

2.3.12. Vycvikova plocha pro hasic¢sky sport

Ztizeni trvalé plochy pro nacvik pozarniho sportu predstavuje vyznamny krok k podpofe cinnosti
dobrovolnych hasicu i rozvoji sportovniho Zivota v obci. V soucasnosti hasici trénuji na provizorni plose
v aredlu byvalé strelnice, kterd jim sice umozniuje zakladni pfipravu, ale neposkytuje plnohodnotné
zazemi ani potfebné podminky pro bezpecny a efektivni trénink. Vybudovani stabilni a kvalitné
vybavené plochy by jim umoznilo pravidelné nacviovat jednotlivé discipliny, zvysilo by bezpeénost
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2.4.SWOT analyza
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Silné stranky
Aktivni sportovni kluby: Sokol Mirosov, FC Mirosov, Slovan Janov
Modernizované fotbalové hfisté s automatickou zavlahou a vlastnim vodnim
zdrojem
Moderni areal TJ Sokol Mirosov s nabidkou Siroké skaly sportt
Viceucelové hristé, které mohou volné vyuzivat neorganizovani sportovci
Zapojeni skoly a Skolky do sportovnich aktivit
Komunitni podpora a zajem obyvatel o sport
Historicka sokolovna jako centrum pohybu a spolecenského Zivota
Areadl sokolovny, jako budouci komunitni centrum
Pozarni sport — silnd komunita s dopadem i mimo sportovni oblast
Blizkost sportovist — obyvatelé maji sportovni zafizeni v dochazkové
vzdalenosti.
Dobra znalost potifeb obyvatel — vedeni obce znd konkrétni zajmy a potreby
svych obcan.
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PrileZitosti
MozZnost ¢erpani dotaci z Narodni sportovni agentury a Plzefiského kraje
Planovana vystavba nové sportovni haly (spolecny postup s obci Hradek,
Dobfiv)
Ziskani antukovych kurtd ve ¢tvrti Janov do majetku mésta
Rozsifeni sportovni nabidky pro seniory a rodiny s détmi
Vyuziti komunitniho potencialu pro dobrovolnictvi a organizaci akci
Nastaveni finan¢nich odmén v rdmci dotaci od mésta, jako nedilnou
soucast prace s mladezi v rdmci jiz pridélovanych prostredki
Motivovat spolky ke vzdélavani trenérl, zejména v oblasti prace s mladezi
Zvysujici se zajem o zdravy Zivotni styl — rostouci poptdvka po sportovnich
mozZnostech.
Rozvoj sportovniho turismu — pfilakani navstévnik( na sportovni akce
Zapojeni firem — sponzorstvi, firemni sportovni dny.

Zapojeni influencer nebo znamych sportovcl — zvyseni atraktivity.
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Slabé stranky
Nedostatecna kapacita prostor pro halové sporty
Zastaralé kabiny u fotbalového hristé
Chybéjici skladovaci prostory u nékterych sportovist
Omezené moznosti pro sport seniord
Chybéjici détska hristé (rozvoj pohybovych dovednosti od Gtlého véku,
komunitni setkavani)
Chybéjici cyklostezka z okolnich obci (Pfikosice, Skofrice)
Omezené financni zdroje obce

Chybéjici pési propojeni pro déti z Prikosic
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Hrozby

Vysoké naklady na rekonstrukce a vystavbu novych zafizeni

Omezené rozpoctové moznosti mésta

Starnuti infrastruktury bez moznosti rychlé obnovy

Riziko nizké navstévnosti u nevyhovujicich sportovist

Riziko ubyvani trenér( a lidi ochotnych k praci s mladezi — moZnost zaniku

nékterych sportovnich aktivit

Zmény v dotacnich podminkach nebo legislativé

Starnuti populace — snizZujici se pocet aktivnich mladych sportovca.

Konkuren¢ni nabidka ve méstech — odliv zajmu k profesionalnéjsim

sportovistim (posilovny, bazén...)

Vandalismus a nedostatecna Gdrzba — znehodnoceni vefejnych sportovist.

Nizka motivace obyvatel — pasivni Zivotni styl, nedostatek zdjmu o sport.




3. Navrhova Cast — vychodiska z analytické casti

Cil 1. Zlep3eni technického stavu a kapacity sportovist

e Vybudovani nové sportovni haly s multifunkénim vyuZitim pro kolektivni sporty, Skolni vyuku i
vefejnost,

Financovani: mésto Mirosov, NSA, Plzensky kraj, mozna financ¢ni spolutcast obce Hradek, Dobfiv
Odpovédnost: Rada mésta, Zastupitelstvo

e Modernizace fotbalovych kabin dle soucasnych standardd bez predem uréené formy
(rekonstrukce vs. novostavba)

Financovani: mésto Mirosov, NSA
Odpovédnost: Rada mésta

e Rozsiteni a technické zajisténi travnatého hristé na Janové, véetné skladovacich prostor.

Financovani: mésto MiroSov
Odpovédnost: Rada mésta

Cil 2. Zvyseni dostupnosti sportu pro vSechny vékové skupiny

e Zfizeni vybaveni pro pohybové aktivity seniord, osvéta a zavedeni pravidelnych pohybovych
programu pro seniory ve spolupraci s Domovem Harmonie

Financovani: mésto MiroSov
Odpovédnost: Rada mésta, Socialni komise

e Podpora rozvoje pohybovych aktivit od Utlého véku — détska hristé

Financovani: mésto MiroSov
Odpovédnost: Rada mésta

e Vybudovani cyklostezky/pési stezky z Pfikosic do MiroSova — snadny pfistup déti na
viceucelové htisté a do skoly

Financovani: mésto MiroSov
Odpovédnost: Rada mésta

Cil 3. Zajisténi vlastnictvi a spravy kli¢ovych sportovist
e Usilovani o prevod antukovych kurtd do majetku mésta

Financovani: mésto Mirosov, NSA
Odpovédnost: Rada mésta



Cil 4. Financni stabilita a efektivni vyuZiti dotacnich zdrojt
e Aktivni zapojeni do vyzev Narodni sportovni agentury a Plzeriského kraje
Odpovédnost: Rada mésta

e  Zvaiit zapojeni okolnich obci do usilovani o vystavbu a nasledné financovani vystavby
moderni sportovni haly

Odpovédnost: Rada mésta
e Podpora ¢innosti spolkl prostfednictvim vhodné nastavenych podminek ze strany obce
Odpovédnost: Rada mésta

e Motivace rodicl a sportovcl k spolufinancovani vybranych aktivit (napr. pfispévky na
vybaveni)

Odpovédnost: Rada mésta
e Motivace trenér( a lidi ochotnych k praci s mladezi
Odpovédnost: Rada mésta
Cil 5. Komunitni rozvoj a zapojeni vefejnosti
e Vytvoreni sportovni komise nebo pracovni skupiny pro koordinaci rozvoje
Odpovédnost: Rada mésta
e Podpora dobrovolnictvi pfi udrzbé a organizaci sportovnich akci

Odpovédnost: Rada mésta
4. Implementacni ¢ast

4.1.Doporuceni pro realizaci planu

Tento plan rozvoje sportu neni koncipovan jako zavazny dokument, ktery by ukladal konkrétni ukoly
jednotlivym osobdm, radé mésta Ci zastupitelstvu. Jeho cilem je predevsim nabidnout doporuceni a
navrhy opatreni, které mohou slouzit jako podklad pro informované urceni priorit a nasledné zarazeni
vychodisek z tohoto planu do planu investic a rozvoje obce.

V dobé zpracovani tohoto planu nebyla v rdmci obce MiroSov urena Zadna konkrétni osoba ani
pracovni skupina, kterd by nesla odpovédnost za oblast sportu a souvisejici infrastruktury. Presto
povazujeme vznik takového koordinacniho subjektu za zasadni krok pro Uspésnou realizaci navrzenych
opatreni. Jasné definovana odpovédnost, koordinace aktivit a systematické sledovani pokroku jsou
klicové pro to, aby plan nezlstal pouze v roviné navrhd, ale stal se skute¢nym nastrojem rozvoje
sportovniho prostredi v obci.



4.2.Monitoring a evaluace planu (sledovani pInéni planu, aktualizace planu)

Pro efektivni posouzeni, zda se sport v obci rozviji, je vhodné vyuzit srovndvaci metodu zalozenou na
klicovych otazkach doplnénych o aktualni stav. Tato metrika umozriuje ¢tenafi vyhodnotit pokrok vici

stanovenym cilim:

Otazka

Soucasny stav

Existuje osoba nebo skupina v rdmci vedeni
obce nebo v ramci povéreni od RM, ktera ma na
starost rozvoj sportu a sportovni infrastruktury?

Neni Zzadna osoba ani skupina s touto agendou.

Podafrilo se udrzet ¢innost spolk( v ramci obce
MiroSov? Roste pocet ¢lenll nebo se nesnizuje?
Pracuji spolky s mladezi?

T.J Sokol MiroSov — 235 ¢len(
- 91 dospéli
- 144 déti a mladez
FC MiroSov — 99 ¢len(
- 64 dospéli
- 35 déti a mladez
Slovan Janov — 44 ¢len(
- Nenimladez

Byly do planu rozvoje obce MiroSov zarazeny
nékteré body z tohoto planu?

ne

Dafi se ziskavat dotace na c¢innost nebo
sportovni infrastrukturu.

Dotace na ¢innost — Narodni sportovni
agentura, Plzensky kraj
Infrastruktura — vystavba htisté s piskovym

k rozsiteni stavajich?

povrchem.
Kolik financnich prostfedkd je alokovano na 555 000,-
¢innost hlavnich sportovnich subjektd (T.J.Sokol
Mirosov, FC MiroSov, Slovan Janov.
Byla vybudovdna nova détska hristé nebo doslo | Viz. Kap. 2.3.

Byli zaclenéni seniofi do pohybovych aktivit
v MiroSové, popf byla jim k tomu ddna vhodna
prilezitost? (napf. workoutova hristé)

Seniofi nejsou zaclenéni do sportovniho déni
v obci.

5. Zavér

Zavérem lze fici, Ze tento plan rozvoje sportu v obci MiroSov predstavuje rdmec pro systematické
zlepsovani sportovni infrastruktury, podpory komunitnich aktivit a vytvareni podminek pro zdravy
Zivotni styl vSech generaci. Nejde o zavazny dokument s konkrétnimi ukoly, ale o strategicky nastroj,
ktery ma inspirovat, koordinovat a usmérfiovat dalsi kroky v oblasti sportu. Uspé&$na realizace planu
bude zaviset na spolupraci obce, mistnich spolkd, skol, vefejnosti i dalSich partnerd.

Strategicky plan rozvoje sportu mésta MiroSov schvalila Rada mésta MiroSov na svém jednani dne

03.11.2025 usnesenim ¢&. 64/25, bod 12.

Zpracovali: Ing. Miroslav Stehno, Ing. Zuzana Sazimova

V MirosSové dne 30.10.2025




