
Plán rozvoje sportu v obci Mirošov do roku 2030 
 

Zpracovatel: Ing. Miroslav Stehno, Ing. Zuzana Sazimová 

Zdroje: 

1. Csu.gov.cz – Databáze demografických údajů  

2. https://csu.gov.cz/produkty/13-3231-06-za_rok_2005-mirosov 

3. Plán rozvoje sportu v Plzeňském kraji 

Obsah 
Plán rozvoje sportu v obci Mirošov do roku 2030 ................................................................................. 1 

1. Úvod ................................................................................................................................................ 2 

1.1. Demografie obce ........................................................................................................................ 2 

1.2. Návaznost na Plán rozvoje sportu Plzeňského kraje................................................................... 3 

1.3. Sport jako nástroj mezigeneračního propojení a rozvoje obce .................................................. 3 

2. Analytická část ................................................................................................................................ 4 

2.1. Financování sportu v obci ........................................................................................................... 4 

2.2. Sportovní činnost v obci ............................................................................................................. 4 

2.2.1. Sokol Mirošov ......................................................................................................................... 4 

2.2.2. FC Mirošov ............................................................................................................................. 4 

2.2.3. Slovan Janov ........................................................................................................................... 4 

2.2.4. Ostatní .................................................................................................................................... 5 

2.3. Infrastruktura .............................................................................................................................. 5 

2.3.1. Sokolovna ............................................................................................................................... 5 

2.3.2. Školní tělocvičny ..................................................................................................................... 6 

2.3.3. Tělocvična na Janově .............................................................................................................. 6 

2.3.4. Fotbalové hřiště ..................................................................................................................... 6 

2.3.5. Travnaté hřiště u základní školy.............................................................................................. 7 

2.3.6. Areál TJ Sokol Mirošov ........................................................................................................... 7 

2.3.7. Antukové kurty na Janově ...................................................................................................... 7 

2.3.8. Travnaté hřiště na Janově ....................................................................................................... 8 

2.3.9. Lanová dráha u sokolovny ...................................................................................................... 8 

2.3.10 Dětská městská hřiště (Janov bytovky, Mirošov-zastávka) ........................................................... 8 

2.3.11 Víceúčelové hřiště u sokolovny .................................................................................................... 8 

2.3.12 Výcviková plocha pro hasičský sport ............................................................................................ 9 

2.4. SWOT analýza ........................................................................................................................... 10 



3. Návrhová část – východiska z analytické části .............................................................................. 11 

4. Implementační část ....................................................................................................................... 12 

4.1. Doporučení pro realizaci plánu................................................................................................. 12 

4.2. Monitoring a evaluace plánu (sledování plnění plánu, aktualizace plánu) .............................. 13 

5. Závěr ............................................................................................................................................. 13 

 

 

1. Úvod 

Tento dokument je zpracováván ve smyslu § 6 odst. 2 zákona č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu ve 

znění pozdějších předpisů. Plán rozvoje sportu obce Mirošov navazuje na předchozí plán, který byl 

platný do roku 2025. Dokument je koncipován jako střednědobý na období 2025-2030. V rámci plánu 

rozvoje budou stanoveny měřitelné cíle tak, aby bylo možné je průběžně vyhodnocovat a případně 

přijmout opatření, či aktualizovat plán. Jeho cílem je analyzovat současný stav sportovní infrastruktury 

ve městě, identifikovat klíčové potřeby a příležitosti, a navrhnout konkrétní opatření vedoucí ke zvýšení 

dostupnosti, kvality a rozmanitosti sportovních příležitostí pro všechny věkové a sociální skupiny. 

1.1. Demografie obce 

Od roku 2020 klesl počet obyvatel z 2 274 obyvatel na 2 248 [1]. Počet zemřelých osob je vyšší než 

počet narozených. Pokles obyvatel je vyvažován migrací. Celkový počet obyvatel tedy vykazuje stabilní 

demografický vývoj s mírnými meziročními výkyvy. Poměr mužů a žen je vyrovnaný, s mírnou převahou 

žen. Vzhledem k rozvoji stavebních oblastí lze předpokládat nárůst obyvatel, a to zejména mladých 

rodin s dětmi. 

V rámci strategického plánování rozvoje sportovní infrastruktury města Mirošov je nezbytné zohlednit 

širší spádovou oblast, která zahrnuje okolní obce s omezenou vlastní sportovní vybaveností a 

přirozenou vazbou na Mirošov jako lokální centrum. Do této oblasti lze zahrnout obce Skořice (~310 

obyvatel), Příkosice (~260), Kornatice (~192), Kakejcov (~97), Nevid (~188), Veselá (~320), Myť (~120), 

Vísky (~64) a Štítov (~51). Celkový počet obyvatel této spádové oblasti tak přesahuje 1 600 osob, 

přičemž většina těchto obcí nedisponuje samostatnými sportovišti nebo organizovanou sportovní 

strukturou. V případě náročné sportovní infrastruktury, jako je například sportovní hala, lze do 

spádovosti zahrnout i obce Dobřív (~1 345) a Hrádek (~2 754), které jsou v blízkém sousedství. 

S připočtením těchto obcí přesahuje spádovost ke specifické sportovní infrastruktuře 6 000 osob. 

Mirošov tak plní klíčovou roli v zajištění dostupnosti sportovních aktivit pro širší region. Tato skutečnost 

by měla být reflektována při kapacitním dimenzování sportovišť, plánování volnočasových programů a 

rozvoji mezi obecní spolupráce v oblasti tělovýchovy a sportu. 

Hlavním cílem plánu rozvoje sportu v Mirošově je zajištění dostupného, kvalitního a udržitelného 

sportovního vyžití pro všechny obyvatele obce. Tento hlavní cíl se dá rozpracovat do několika 

konkrétních bodů:  

1. Podpora zdravého životního stylu 

- motivovat obyvatele k pravidelnému pohybu a nabízet aktivity pro různé věkové a výkonnostní skupiny 

(děti, dospělí, senioři). 



2. Rozvoj sportovní infrastruktury 

- udržovat a modernizovat sportoviště a zajišťovat bezpečné, dostupné a funkční prostory pro sport. 

3. Podpora komunitního života, spolupráce s místními spolky a školou 

- organizovat sportovní akce a turnaje a tím posilovat mezilidské vztahy a komunitní soudržnost , 

využívat kapacity a zkušenosti místních organizací  

5. Efektivní využití finančních zdrojů  

- využívat dotační programy (např. MŠMT, kraje, EU) a plánovat investice do sportu s ohledem na 

dlouhodobou udržitelnost. 

1.2. Návaznost na Plán rozvoje sportu Plzeňského kraje 

Plán rozvoje sportu obce Mirošov vychází z koncepčních zásad stanovených v dokumentu Plán rozvoje 

sportu v Plzeňském kraji, zpracovaném Krajským úřadem Plzeňského kraje, jehož platnost končí v roce 

2025. Tento krajský strategický rámec definoval klíčové priority v oblasti podpory sportu, zejména 

rozvoj sportovní infrastruktury, systematickou podporu mládežnického sportu, zajištění dostupnosti 

pohybových aktivit pro všechny věkové skupiny a posílení meziobecní spolupráce. Obec Mirošov se s 

těmito cíli plně ztotožňuje a považuje za důležité i přes absenci aktuálního krajského plánu připravit 

místní dokument, který bude reflektovat specifické místní podmínky, demografický vývoj a regionální 

spádovost. V případě aktualizace krajského plánu se předpokládá odpovídající revize i tohoto místního 

dokumentu. 

1.3. Sport jako nástroj mezigeneračního propojení a rozvoje obce 

Sport představuje v obci Mirošov nejen prostředek k udržení zdravého životního stylu, ale také 

významný nástroj pro budování soudržné komunity, mezigenerační spolupráce a rozvoj místního 

prostředí. Plán rozvoje je koncipován tak, aby byla udržena nabídka sportů, která osloví co nejširší 

věkovou skupinu a která bude reflektovat specifické potřeby místních institucí.  

Základní škola a mateřská škola Mirošov je nedílnou součástí sportovní komunity a hraje klíčovou roli v 

podpoře pohybových aktivit dětí a mládeže, a to prostřednictvím rozšířených sportovních kroužků, 

spolupráce s místními kluby a využívání sportovní infrastruktury. V oblasti péče o seniory je plánován 

rozvoj pohybových aktivit zaměřených na prevenci zdravotních obtíží, zlepšení mobility a podporu 

duševní pohody. Pohybové aktivity pro seniory závisí na jejich zdravotním stavu, zájmech a dostupné 

infrastruktuře vhodné pro starší občany.  

Zásadní roli v budoucím rozvoji sportu budou sehrávat místní sportovní organizace: Tělocvičná jednota 

Sokol Mirošov, fotbalový klub FC Mirošov a Slovan Janov. Obec Mirošov tak do budoucna vnímá sport 

jako strategickou oblast, která má potenciál pozitivně ovlivnit zdraví obyvatel, kvalitu života, mezilidské 

vztahy i regionální atraktivitu. 

 



2. Analytická část 

2.1. Financování sportu v obci 

Financování sportu v obci Mirošov je zajišťováno kombinací veřejných a soukromých zdrojů, přičemž 

klíčovou roli hraje rozpočet města, který každoročně vyčleňuje prostředky na údržbu sportovní 

infrastruktury, podporu místních klubů a organizaci sportovních akcí. Významným externím zdrojem 

jsou dotační programy Národní sportovní agentury, která přispívá na činnost TJ Sokola Mirošov a FC 

Mirošov. V minulém období se dokonce podařilo získat peníze na realizaci výstavby hřiště s pískovým 

povrchem. Organizace ve městě zároveň aktivně využívají krajské dotační tituly Plzeňského kraje na 

činnost. Nedílnou součástí financování jsou také vlastní prostředky členů klubů a rodičů, které pokrývají 

část provozních nákladů a vybavení. Tato vícezdrojová struktura vytváří stabilní základ pro udržitelný 

rozvoj sportu v obci a umožňuje plánovat další rozšíření nabídky pohybových aktivit pro všechny věkové 

skupiny. 

2.2. Sportovní činnost v obci 

2.2.1. Sokol Mirošov 

Tělocvičná jednota Sokol Mirošov je významnou sportovní a společenskou institucí, která sdružuje 

celkem 235 členů, z toho 144 tvoří děti a mládež. Díky této silné členské základně a široké nabídce 

aktivit představuje Sokol klíčový prvek v oblasti sportu a pohybové výchovy v obci. V rámci jednoty 

působí oddíly volejbalu, stolního tenisu, nohejbalu, tenisu a florbalu, které zajišťují pravidelnou 

sportovní činnost pro různé věkové i výkonnostní skupiny. Významná je rovněž práce s nejmladšími – 

probíhá zde cvičení batolat, programy pro děti ve věku 3–6 let, základy gymnastiky a cvičení pro 

maminky. Nechybí ani taneční skupina TS Little Cats, která rozvíjí pohybové schopnosti dětí formou 

tance a vystoupení. Díky této rozmanité činnosti poskytuje T.J. Sokol Mirošov sportovní vyžití napříč 

generacemi a přispívá k rozvoji zdravého životního stylu, komunitního ducha a mezigeneračního 

propojení v rámci celé obce. 

2.2.2. FC Mirošov 

Fotbalový klub FC Mirošov představuje dlouhodobě stabilní a aktivní sportovní subjekt s bohatou 

historií sahající až do roku 1920, kdy byl fotbal v Mirošově organizován pod názvem SK Sparta Mirošov. 

Od roku 1996 působí jako samostatný klub a v současnosti sdružuje 99 aktivních členů, z nichž 32 tvoří 

děti do 15 let. Klub se účastní organizovaných soutěží v rámci Okresního fotbalového svazu Rokycany 

ve všech věkových kategoriích – od přípravek až po mužské týmy „A“ (okresní přebor) a „B“ (okresní 

soutěž). Díky spolupráci se Sokolem Raková a Sokolem Dobřív zajišťuje FC Mirošov plynulý sportovní 

rozvoj mládeže formou střídavých startů. Tréninková i zápasová činnost probíhá v areálu na ul. 

Prokopova 714, který disponuje travnatým hřištěm, šatnami a zázemím pro hráče i rozhodčí. V roce 

2024 byl navíc zprovozněn moderní závlahový systém napojený na hlubinnou studnu, což výrazně 

přispívá ke kvalitě hrací plochy. FC Mirošov tak vytváří komplexní podmínky pro sportovní vyžití obyvatel 

všech generací.  

2.2.3. Slovan Janov 

TJ Slovan Janov z.s. vznikl 11.2.1991 jako občanské sdružení a věnoval se volnočasovým aktivitám, 

zejména tenisu a turistice.  V roce 2014 byl zapsán do rejstříku spolků podle nového občanského 



zákoníku. V současné době pod TJ Slovan Janov funguje tenisový oddíl (25 členů), který využívá 

antukové tenisové kurty v části Mirošov-Janov, a i nadále zde funguje Klub turistů (19 členů), jehož 

členové se scházejí několikrát do roka na společných vycházkách do přírody v okolí města.   

Slovan Janov v současné době nevyvíjí žádnou organizovanou sportovní činnost zaměřenou na mládež. 

Klub nemá žádné aktivní dětské ani dorostenecké oddíly, což představuje výzvu pro budoucí generační 

obměnu a dlouhodobou udržitelnost sportovních aktivit v obci. 

2.2.4. Ostatní 

Dobrovolní hasiči v našem městě se aktivně věnují požárnímu sportu, který je nedílnou součástí jejich 

činnosti a tradice. Pravidelně se účastní soutěží, kde reprezentují obec a posilují týmového ducha. V 

současnosti využívají provizorní plochu v areálu bývalé střelnice, která jim slouží jako tréninkové zázemí. 

Přestože podmínky nejsou ideální, hasiči jsou v rámci okresu velmi úspěšní.  

Sportovní činnost v obci probíhá i neorganizovaně, a to zejména na veřejných hřištích. Např. na 

víceúčelovém hřišti nebo na veřejném hřišti v části Janov. 

V rámci analýzy současného stavu sportovních aktivit v obci Mirošov bylo zjištěno, že nabídka 

pohybových a volnočasových příležitostí pro seniory je výrazně omezená. Tato věková skupina, která 

tvoří významnou část místní populace, nemá v současnosti příležitost účastnit se pravidelných 

sportovních programů, přizpůsobeným jejich zdravotnímu stavu a potřebám. V rámci plánu rozvoje je 

tedy definován cíl tento fakt změnit. Příležitostí je v tomto ohledu spolupráce s Domovem Harmonie – 

centrem sociálních služeb Mirošov. Cílem je vytvořit bezpečné, dostupné a motivující prostředí, které 

podpoří aktivní stárnutí, prevenci civilizačních onemocnění a sociální začlenění seniorů do života obce. 

Bude třeba oslovit stávající občanská sdružení, Klub důchodců či spolky ve městě a požádat je o možnou 

spolupráci při hledání a organizaci volnočasových aktivit vhodných pro seniory. Zapojit je také možné 

kulturní či sociální komise Rady města. Jako příklad sportovních a pohybových aktivit vhodných pro 

seniory je možné uvést :  

Nordic walking – velmi oblíbený, nenáročný na vybavení, vhodný pro skupinové aktivity. 

Jóga pro seniory – zaměřená na jemné protažení, rovnováhu a dech. 

Pétanque – ideální pro venkovní prostředí, podporuje sociální kontakt. 

Skupinové vycházky do přírody 

Organizované plavání – návštěvy bazénu v Rokycanech 

Turnaje v nenáročných hrách – šipky, kuželky, karty  

Zdravotní cvičení – v tělocvičně nebo na venkovním hřišti (workout, venkovní posilovny)  

2.3. Infrastruktura 

2.3.1. Sokolovna 

Budova sokolovny v Mirošově byla postavena roku 1921 za účelem vybudování vlastního zázemí pro 

tělovýchovnou činnost, kulturní akce a komunitní setkávání. Historicky sloužila sokolovna nejen jako 

tělocvična, ale i jako místo pro divadelní představení, přednášky a slavnostní události. 

V současnosti sokolovna nadále plní svou původní funkci jako centrum pohybových aktivit, přičemž její 

využití se rozšířilo zejména v oblasti kolektivních sportů. Vnitřní sál je pravidelně využíván pro míčové 

sporty, florbal, volejbal, stolní tenis a cvičení pro různé věkové skupiny. Budova je využívána Základní a 

Mateřskou školou, jako hlavní prostor pro výuku tělesné výchovy. 



V minulém období došlo k rekonstrukci více než sto let staré podlahy. Nově je zde sportovní povrch 

s odpruženým roštem včetně zateplení. 

Navzdory snaze o modernizaci je zřejmé, že stávající prostory sokolovny přestávají kapacitně vyhovovat 

rostoucím potřebám obyvatel. Vlivem narůstajícího zájmu o kolektivní sporty, rozšiřující se činnosti 

místních klubů a aktivního zapojení školních i předškolních zařízení do pravidelných pohybových aktivit 

dochází k výraznému přetížení dostupných kapacit. Prostorové možnosti sokolovny jsou omezené nejen 

svou velikostí, ale i technickým stavem, což zásadně limituje rozvoj nových sportovních aktivit, pořádání 

turnajů a širší zapojení veřejnosti. Situaci dále komplikuje skutečnost, že budova sokolovny slouží 

zároveň ke kulturním akcím, jako jsou plesy, dětské maškarní bály, školní akademie či promítání filmů. 

Toto sdílení prostor mezi sportovními a kulturními aktivitami se do budoucna jeví jako nevhodné a 

omezující pro obě oblasti, a proto je nezbytné hledat řešení, které umožní jejich samostatný a 

plnohodnotný rozvoj. 

Plán rozvoje sportu proto počítá s nutností rozšíření a modernizace sportovního zázemí, které by 

odpovídalo současným i budoucím požadavkům na kvalitu a dostupnost sportovních aktivit. 

2.3.2. Školní tělocvičny 

V rámci sportovní infrastruktury obce Mirošov jsou k dispozici dvě školní tělocvičny, které slouží 

především základní škole a mateřské škole. Přestože plní důležitou roli v rámci výuky tělesné výchovy a 

pohybových aktivit dětí, jejich prostorové a technické parametry již neodpovídají současným potřebám. 

Obě tělocvičny jsou rozměrově omezené, což výrazně limituje možnosti pro kolektivní sporty a zapojení 

širší veřejnosti do volnočasových aktivit. Nedostatečná kapacita neumožňuje efektivní využití prostoru 

pro více skupin současně, což vede k přetížení rozvrhu a omezené dostupnosti.  

V současné době jsou kromě výuky prostory využívány pro cvičení jógy nebo kondiční přípravě. 

2.3.3. Tělocvična na Janově 

V rámci analýzy dostupné sportovní infrastruktury v obci Mirošov je nutné zmínit tělocvičnu nacházející 

se v areálu Léčebny Janov, která není ve vlastnictví města. Tato tělocvična je v současnosti ve velmi 

špatném technickém stavu, vyžaduje rozsáhlou rekonstrukci a její rozměry neodpovídají požadavkům 

na kolektivní sporty. Vzhledem k vysokým nákladům na případnou obnovu, omezené možnosti využití 

a skutečnosti, že objekt není v majetku obce, se s touto tělocvičnou v rámci budoucího rozvoje sportu 

nepočítá. Strategický plán obce proto směřuje k výstavbě nové moderní sportovní haly, která by nabídla 

odpovídající kapacitu, technické zázemí a multifunkční využití pro školní, klubové i komunitní sportovní 

aktivity. 

Tělocvična je od roku 2020 uzavřená a nevyužívaná. 

2.3.4. Fotbalové hřiště 

Fotbalové hřiště v Mirošově prošlo v uplynulých letech významnou modernizací, která výrazně zvýšila 

jeho technickou úroveň i komfort pro hráče. V rámci úprav byla instalována automatická závlaha, která 

zajišťuje pravidelnou a efektivní péči o travnatou plochu, čímž se výrazně zlepšily podmínky pro trénink 

i soutěžní utkání. Součástí systému je hlubinný vrt s vodou a akumulační nádrže, které umožňují 

ekologické a ekonomicky udržitelné zavlažování bez závislosti na veřejném vodovodu. Samotné hřiště 

splňuje požadavky na kvalitní sportovní zázemí.  



Fotbalové kabiny u hřiště v Mirošově byly postaveny před delší dobou a jejich současný stav již 

neodpovídá požadavkům na moderní sportovní zázemí. Technické opotřebení, tribuna pro diváky a 

kabiny limitují komfort hráčů i funkčnost objektu při pořádání mistrovských zápasů i jiných sportovních 

akcí v areálu. Plán rozvoje sportu si neklade za cíl rozhodnout, zda dojde k rekonstrukci stávající budovy 

nebo k výstavbě nové, ale jednoznačně počítá s vybudováním moderních kabin, které budou odpovídat 

současným standardům. Cílem je vytvořit kvalitní, funkční a esteticky odpovídající zázemí pro 

sportovce, trenéry i návštěvníky, které bude plně integrováno do širší koncepce rozvoje sportovní 

infrastruktury v obci. 

Spolupráce mezi městem Mirošov a fotbalovým klubem FC Mirošov, která se realizuje zejména formou 

finanční podpory na činnost klubu, představuje funkční model propojení veřejného zájmu s aktivitou 

místních obyvatel. 

2.3.5. Travnaté hřiště u základní školy 

Staré travnaté hřiště nacházející se v bezprostřední blízkosti základní školy v Mirošově představuje 

dlouhodobě využívaný venkovní prostor pro školní aktivity. Přestože svým technickým stavem a 

rozměry nevyhovuje požadavkům na organizaci kolektivních sportů, plní důležitou roli v rámci 

neformálního pohybového vyžití dětí, tělesné výchovy a volnočasových aktivit. Hřiště slouží jako 

přirozený prostor pro spontánní pohyb, hry a pobyt na čerstvém vzduchu. 

V rámci plánovaného rozvoje sportovní infrastruktury se s tímto prostorem nadále počítá jako s 

doplňkovou plochou pro venkovní aktivity, nikoliv však jako s hlavním sportovištěm pro organizovaný 

sport. 

2.3.6. Areál TJ Sokol Mirošov 

Areál TJ Sokol Mirošov, jehož hrací plochy byly nedávno zrekonstruovány, tvoří významné centrum 

sportovního a společenského dění v obci. Díky své poloze v samotném srdci Mirošova a upraveným 

travnatým plochám s parkovým charakterem nabízí atraktivní prostředí pro široké spektrum aktivit a 

setkávání obyvatel všech generací. V rámci dotační podpory od Národní sportovní agentury zde bylo 

nově vybudováno pískové hřiště, které rozšířilo možnosti pohybových aktivit pro děti i dospělé. Součástí 

modernizace areálu je také instalace automatické závlahy napojené na zásobárnu dešťové vody, což 

výrazně přispívá k ekologickému provozu a šetrnému hospodaření s přírodními zdroji. Město Mirošov 

dlouhodobě podporuje činnost TJ Sokol Mirošov formou finančního příspěvku na činnost, čímž přispívá 

k udržitelnosti provozu areálu, organizaci sportovních akcí a rozvoji komunitního života. Tato spolupráce 

mezi obcí a spolkem je příkladem efektivního propojení veřejného zájmu s aktivitou občanů 

2.3.7. Antukové kurty na Janově 

Antukové kurty nacházející se v lokalitě Janov, nejsou v současnosti ve vlastnictví města, což omezuje 

možnosti jejich přímé správy a investic do rozvoje. Přestože se jedná o hodnotný sportovní areál s 

potenciálem pro širší komunitní využití, jeho provoz a údržba jsou závislé na aktivitě místního 

sportovního klubu Slovan Janov. Město Mirošov proto podporuje zachování funkčnosti tohoto prostoru 

prostřednictvím finanční podpory činnosti klubu, který zajišťuje základní údržbu a organizaci 

sportovních aktivit. V rámci dlouhodobé strategie rozvoje sportovní infrastruktury obec plánuje usilovat 

o získání antukových kurtů do svého majetku, což by umožnilo jejich systematickou modernizaci, širší 

využití pro veřejnost a začlenění do koncepčního plánování sportu v obci. 



2.3.8. Travnaté hřiště na Janově 

Jedná se o travnaté hřiště v okrajové části Mirošova, které v poslední době opět ožilo díky aktivitě 

místních obyvatel. Absence technického zázemí pro uskladnění sportovního materiálu komplikuje 

pravidelné využívání hřiště, snižuje komfort pro uživatele a omezuje možnosti organizace sportovních 

akcí a tím i návštěvnost. V areálu se nachází dětské hřiště a v blízkosti funguje místní hospoda, která 

vytváří přirozené komunitní zázemí, plán rozvoje sportu počítá s úpravami tohoto prostoru tak, aby byl 

funkčnější, lépe vybavený a dlouhodobě udržitelný. Součástí těchto plánů je i vybudování technického 

objektu pro skladování sportovního vybavení. 

2.3.9. Lanová dráha u sokolovny 

Lanová dráha umístěná v areálu sokolovny, přestože již nese známky stáří, nadále plní svou funkci velmi 

spolehlivě a těší se každodennímu zájmu široké veřejnosti. Je oblíbeným cílem nejen pro děti ze školky 

a základní školy, ale i pro rodiče s dětmi, kteří ji využívají jako bezpečný a atraktivní prvek venkovních 

aktivit. Díky svému umístění v ohraničeném prostoru nabízí ideální podmínky pro bezpečné využívání. 

Lanová dráha tak představuje funkční a komunitně významný prvek veřejného prostoru, který si i přes 

svůj věk zachovává vysokou míru využitelnosti. 

2.3.10. Dětská městská hřiště (Janov bytovky, Mirošov-zastávka) 

Obecní dětská hřiště hrají zásadní roli ve vztahu k pohybovým aktivitám dětí a mládeže. Do budoucna 

vzhledem ke stavebním aktivitám a předpokládanému nárůstu počtu obyvatel lze předpokládat jejich 

budování i v dalších částech obce. Jejich význam lze shrnout do několika klíčových oblastí: 

1. Podpora fyzického zdraví – hřiště motivují děti k pohybu, což přispívá ke zdravému vývoji, 

pravidelný pohyb na hřišti pomáhá předcházet obezitě a dalším civilizačním chorobám. 

2. Rozvoj motorických dovedností – lezení, houpání, běhání a další aktivity rozvíjejí jemnou i 

hrubou motoriku dítěte, děti se učí rovnováze, orientaci v prostoru a koordinaci pohybů. 

3. Psychosociální rozvoj – hřiště jsou místem pro setkávání a budování sociálních vztahů, děti 

se učí pravidlům, komunikaci, řešení konfliktů a týmové práci. 

4. Prevence sociální izolace – veřejně dostupná hřiště umožňují zapojení všech dětí bez ohledu 

na sociální nebo ekonomické zázemí. 

5. Podpora duševního zdraví – pobyt venku a hra na čerstvém vzduchu snižují stres, zlepšují náladu 

a podporují kreativitu. Hřiště poskytují bezpečný prostor pro spontánní hru, která je důležitá pro 

duševní pohodu. 

2.3.11. Víceúčelové hřiště u sokolovny 

Výstavba víceúčelového hřiště v Mirošově představuje ambiciózní projekt, který výrazně ovlivnil kvalitu 

sportovního zázemí v obci. Hřiště o rozměrech 26 × 42 metrů je vybaveno vysoce kvalitním povrchem 

a slouží pro různé druhy sportů, včetně tenisu, volejbalu, basketbalu a házené. Součástí projektu byla 

také výstavba železobetonové protihlukové stěny o výšce 2,5 metru, která zajišťuje akustický komfort 

pro obyvatele v okolí, dále nová přístupová cesta, kanalizační přípojka, jímka na dešťovou vodu a přívod 

elektřiny. Sanitární zázemí pro sportovce (sprchy, WC a šatny) je řešeno formou mobilních buněk v 

bezprostřední blízkosti hřiště. 



Hřiště bylo uvedeno do provozu v roce 2024 a stalo se důležitým prvkem pro sportovní aktivity školy, 

FC Mirošov i široké veřejnosti. Právě dostupnost veřejnosti je klíčovým aspektem jeho využití, a proto 

je nezbytné zajistit jeho efektivní správu. Vznik funkce správce, který by koordinoval provoz celého 

areálu sokolovny, včetně víceúčelového hřiště, by přispěl nejen k lepší organizaci, ale také k řešení 

problémů spojených s hlukem a rušením obyvatel v okolí. Takové opatření by umožnilo udržet 

rovnováhu mezi aktivním sportovním využitím a respektem k životnímu prostředí a kvalitě bydlení v 

sousedství. 

2.3.12. Výcviková plocha pro hasičský sport 

Zřízení trvalé plochy pro nácvik požárního sportu představuje významný krok k podpoře činnosti 

dobrovolných hasičů i rozvoji sportovního života v obci. V současnosti hasiči trénují na provizorní ploše 

v areálu bývalé střelnice, která jim sice umožňuje základní přípravu, ale neposkytuje plnohodnotné 

zázemí ani potřebné podmínky pro bezpečný a efektivní trénink. Vybudování stabilní a kvalitně 

vybavené plochy by jim umožnilo pravidelně nacvičovat jednotlivé disciplíny, zvýšilo by bezpečnost 

účastníků a zároveň by otevřelo možnost pořádání soutěží či ukázkových akcí pro veřejnost. 



2.4. SWOT analýza 

Silné stránky 

✓ Aktivní sportovní kluby: Sokol Mirošov, FC Mirošov, Slovan Janov 

✓ Modernizované fotbalové hřiště s automatickou závlahou a vlastním vodním 

zdrojem 

✓ Moderní areál TJ Sokol Mirošov s nabídkou široké škály sportů 

✓ Víceúčelové hřiště, které mohou volně využívat neorganizovaní sportovci 

✓ Zapojení školy a školky do sportovních aktivit 

✓ Komunitní podpora a zájem obyvatel o sport 

✓ Historická sokolovna jako centrum pohybu a společenského života 

✓ Areál sokolovny, jako budoucí komunitní centrum 

✓ Požární sport – silná komunita s dopadem i mimo sportovní oblast 

✓ Blízkost sportovišť – obyvatelé mají sportovní zařízení v docházkové 

vzdálenosti. 

✓ Dobrá znalost potřeb obyvatel – vedení obce zná konkrétní zájmy a potřeby 

svých občanů. 

Příležitosti 

✓ Možnost čerpání dotací z Národní sportovní agentury a Plzeňského kraje 

✓ Plánovaná výstavba nové sportovní haly (společný postup s obcí Hrádek, 

Dobřív) 

✓ Získání antukových kurtů ve čtvrti Janov do majetku města 

✓ Rozšíření sportovní nabídky pro seniory a rodiny s dětmi 

✓ Využití komunitního potenciálu pro dobrovolnictví a organizaci akcí 

✓ Nastavení finančních odměn v rámci dotací od města, jako nedílnou 

součást práce s mládeží v rámci již přidělovaných prostředků 

✓ Motivovat spolky ke vzdělávání trenérů, zejména v oblasti práce s mládeží 

✓ Zvyšující se zájem o zdravý životní styl – rostoucí poptávka po sportovních 

možnostech. 

✓ Rozvoj sportovního turismu – přilákání návštěvníků na sportovní akce  

✓ Zapojení firem – sponzorství, firemní sportovní dny. 

✓ Zapojení influencerů nebo známých sportovců – zvýšení atraktivity. 

Slabé stránky 

✓ Nedostatečná kapacita prostor pro halové sporty 

✓ Zastaralé kabiny u fotbalového hřiště 

✓ Chybějící skladovací prostory u některých sportovišť 

✓ Omezené možnosti pro sport seniorů 

✓ Chybějící dětská hřiště (rozvoj pohybových dovedností od útlého věku, 

komunitní setkávání) 

✓ Chybějící cyklostezka z okolních obcí (Příkosice, Skořice) 

✓ Omezené finanční zdroje obce 

✓ Chybějící pěší propojení pro děti z Příkosic 

Hrozby 

✓ Vysoké náklady na rekonstrukce a výstavbu nových zařízení 

✓ Omezené rozpočtové možnosti města 

✓ Stárnutí infrastruktury bez možnosti rychlé obnovy 

✓ Riziko nízké návštěvnosti u nevyhovujících sportovišť 

✓ Riziko ubývání trenérů a lidí ochotných k práci s mládeží – možnost zániku 

některých sportovních aktivit 

✓ Změny v dotačních podmínkách nebo legislativě 

✓ Stárnutí populace – snižující se počet aktivních mladých sportovců. 

✓ Konkurenční nabídka ve městech – odliv zájmu k profesionálnějším 

sportovištím (posilovny, bazén…) 

✓ Vandalismus a nedostatečná údržba – znehodnocení veřejných sportovišť. 

✓ Nízká motivace obyvatel – pasivní životní styl, nedostatek zájmu o sport. 



3. Návrhová část – východiska z analytické části 

 

Cíl 1. Zlepšení technického stavu a kapacity sportovišť 

• Vybudování nové sportovní haly s multifunkčním využitím pro kolektivní sporty, školní výuku i 

veřejnost, 

Financování: město Mirošov, NSA, Plzeňský kraj, možná finanční spoluúčast obce Hrádek, Dobřív 

Odpovědnost: Rada města, Zastupitelstvo 

 

• Modernizace fotbalových kabin dle současných standardů bez předem určené formy 

(rekonstrukce vs. novostavba) 

Financování: město Mirošov, NSA 

Odpovědnost: Rada města 

• Rozšíření a technické zajištění travnatého hřiště na Janově, včetně skladovacích prostor. 

Financování: město Mirošov 

Odpovědnost: Rada města 

 

Cíl 2. Zvýšení dostupnosti sportu pro všechny věkové skupiny 

• Zřízení vybavení pro pohybové aktivity seniorů, osvěta a zavedení pravidelných pohybových 

programů pro seniory ve spolupráci s Domovem Harmonie 

Financování: město Mirošov 

Odpovědnost: Rada města, Sociální komise 

• Podpora rozvoje pohybových aktivit od útlého věku – dětská hřiště 

Financování: město Mirošov 

Odpovědnost: Rada města 

 

• Vybudování cyklostezky/pěší stezky z Příkosic do Mirošova – snadný přístup dětí na 

víceúčelové hřiště a do školy 

Financování: město Mirošov 

Odpovědnost: Rada města 

 

Cíl 3. Zajištění vlastnictví a správy klíčových sportovišť 

• Usilování o převod antukových kurtů do majetku města 

Financování: město Mirošov, NSA 

Odpovědnost: Rada města 

 

 

 



Cíl 4. Finanční stabilita a efektivní využití dotačních zdrojů 

• Aktivní zapojení do výzev Národní sportovní agentury a Plzeňského kraje 

Odpovědnost: Rada města 

• Zvážit zapojení okolních obcí do usilování o výstavbu a následné financování výstavby 

moderní sportovní haly 

Odpovědnost: Rada města 

• Podpora činnosti spolků prostřednictvím vhodně nastavených podmínek ze strany obce 

Odpovědnost: Rada města 

• Motivace rodičů a sportovců k spolufinancování vybraných aktivit (např. příspěvky na 

vybavení) 

Odpovědnost: Rada města 

• Motivace trenérů a lidí ochotných k práci s mládeží 

Odpovědnost: Rada města 

Cíl 5. Komunitní rozvoj a zapojení veřejnosti 

• Vytvoření sportovní komise nebo pracovní skupiny pro koordinaci rozvoje 

Odpovědnost: Rada města 

• Podpora dobrovolnictví při údržbě a organizaci sportovních akcí 

Odpovědnost: Rada města 

4. Implementační část 

4.1. Doporučení pro realizaci plánu 

Tento plán rozvoje sportu není koncipován jako závazný dokument, který by ukládal konkrétní úkoly 

jednotlivým osobám, radě města či zastupitelstvu. Jeho cílem je především nabídnout doporučení a 

návrhy opatření, které mohou sloužit jako podklad pro informované určení priorit a následné zařazení 

východisek z tohoto plánu do plánu investic a rozvoje obce.  

V době zpracování tohoto plánu nebyla v rámci obce Mirošov určena žádná konkrétní osoba ani 

pracovní skupina, která by nesla odpovědnost za oblast sportu a související infrastruktury. Přesto 

považujeme vznik takového koordinačního subjektu za zásadní krok pro úspěšnou realizaci navržených 

opatření. Jasně definovaná odpovědnost, koordinace aktivit a systematické sledování pokroku jsou 

klíčové pro to, aby plán nezůstal pouze v rovině návrhů, ale stal se skutečným nástrojem rozvoje 

sportovního prostředí v obci. 

  



4.2. Monitoring a evaluace plánu (sledování plnění plánu, aktualizace plánu) 

Pro efektivní posouzení, zda se sport v obci rozvíjí, je vhodné využít srovnávací metodu založenou na 

klíčových otázkách doplněných o aktuální stav. Tato metrika umožňuje čtenáři vyhodnotit pokrok vůči 

stanoveným cílům: 

Otázka Současný stav 
Existuje osoba nebo skupina v rámci vedení 
obce nebo v rámci pověření od RM, která má na 
starost rozvoj sportu a sportovní infrastruktury? 

Není žádná osoba ani skupina s touto agendou. 

Podařilo se udržet činnost spolků v rámci obce 
Mirošov? Roste počet členů nebo se nesnižuje? 
Pracují spolky s mládeží? 

T.J Sokol Mirošov – 235 členů 
- 91 dospělí 
- 144 děti a mládež 
FC Mirošov – 99 členů 
- 64 dospělí 
- 35 děti a mládež 
Slovan Janov – 44 členů 

- Není mládež 
 

Byly do plánu rozvoje obce Mirošov zařazeny 
některé body z tohoto plánu? 

ne 

Daří se získávat dotace na činnost nebo 
sportovní infrastrukturu. 

Dotace na činnost – Národní sportovní 
agentura, Plzeňský kraj 
Infrastruktura – výstavba hřiště s pískovým 
povrchem. 

Kolik finančních prostředků je alokováno na 
činnost hlavních sportovních subjektů (T.J.Sokol 
Mirošov, FC Mirošov, Slovan Janov. 

555 000,- 

Byla vybudována nová dětská hřiště nebo došlo 
k rozšíření stávajích? 

Viz. Kap. 2.3. 

Byli začleněni senioři do pohybových aktivit 
v Mirošově, popř byla jim k tomu dána vhodná 
příležitost? (např. workoutová hřiště) 

Senioři nejsou začlenění do sportovního dění 
v obci. 

 

5. Závěr 

Závěrem lze říci, že tento plán rozvoje sportu v obci Mirošov představuje rámec pro systematické 

zlepšování sportovní infrastruktury, podpory komunitních aktivit a vytváření podmínek pro zdravý 

životní styl všech generací. Nejde o závazný dokument s konkrétními úkoly, ale o strategický nástroj, 

který má inspirovat, koordinovat a usměrňovat další kroky v oblasti sportu. Úspěšná realizace plánu 

bude záviset na spolupráci obce, místních spolků, škol, veřejnosti i dalších partnerů. 

Strategický plán rozvoje sportu města Mirošov schválila Rada města Mirošov na svém jednání dne 

03.11.2025 usnesením č. 64/25, bod 12. 

Zpracovali: Ing. Miroslav Stehno, Ing. Zuzana Sazimová 

V Mirošově dne 30.10.2025 

 


